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Nauczyciel prowadzacy — Marta Biernacka

Polska Szkota Sobotnia w Geel

1. Temat: Zabawy muzyczno—ruchowe (zwierzeta).

2. Cele zajet:

Ogédlne:

- rozwijanie zdolnosci muzycznych,

- rozwijanie aktywnosci muzyczno-ruchowej,

- wdrazanie do reagowania na polecenia nauczycielki.

Operacyjne:

- dziecko rozwija poczucie rytmu,

- dziecko reaguje na sygnaty stowne i dZzwiekowe,

- dziecko potrafi rozréznia¢ dzwieki poszczegdlnych instrumentéw.

3. Metody:
- stowna, ogladowa, czynna.

4. Formy pracy:

- Spiew zbiorowy, taniec, Spiewanie piosenki,

- ruch przy muzyce — improwizacja muzyczna dzieci,
- nauka gry na instrumentach szkolnych.

5. Srodki dydaktyczne:

- instrumenty: tamburyno, grzechotki, bebenki,
- maski zwierzece, szarfy.

Przebieg zajec:

WSTEP

1. Nauczyciel wita dzieci dzwiekiem tamburyna rozpoczynajac zajecia.

2. Powitanie wszystkich uczniow w klasie z dzwiekiem instrumentdow kazdego z dzieci
plas, klasniecie w rece — ,Witaj Zosiu” ....
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CZESC GROWNA LEKCJI

3. Zabawa i taniec z instrumentami.

Marsz dzieci przy muzyce w rytmie éwierénut — gra na wszystkich bebenkach.

Na hasto Stop wszystkie dzieci zamieniajg sie w kota.

Na hasto Start wracajg dzieci z powrotem do tanca i graja na bebenkach w rytm muzyki.
Na hasto Kot dzieci zaczynajg miauczec jak kot.

Na hasto MUZYKA — wszystkie dzieci zaczynajg grac na swoich instrumentach.

4. Wspdlnie sSpiewanie piosenki z gestykulacjag np. “Stary niedZwiedZ mocno $pi” lub
,Kaczuszki”.

5. Improwizacja taneczno-muzyczna (dzieci tworzg swoéj wiasny taniec i poruszajg sie w
rytmie muzyki).

6. Piosenka , WIlazt kotek” na plotek — spiewanie piosenki poprzez sylaby.

Na sylabie LA — grajg dzieci z tamburynem w rece a reszta klasy $piewa na lalala ,, Wlazt kotek
na plotek”.

Na sylabie ha — grajg dzieci, ktére trzymajg grzechotki a reszta klasy $piewa na hahahaha
»Wlazt kotek na plotek”.

7. Zabawa na lekgji: ,, Kot i myszy”.

Dzielimy dzieci na grupy — jedna grupa to myszy a druga maksymalnie do 3 dzieci pozostaje
kotami w zaleznosci, ile liczy grupa dzieci — mozna oczywiscie wytypowac jednego kota a
reszta klasy to myszy. Myszy i kot oznaczone sie maskami zwierzat, ktoére przestawiaja.
Myszy chowajg sie do swoich norek w szarfy roztozone po catej klasie. Kot czeka, az wyjda z
norek, zeby je ztapa¢ — na diwiek bebenka myszy wychodzg z norek szukajgc sera. W tym
czasie kot probuje ztapac jak najwiecej myszy miatczgc. Kiedy ustyszymy dzwiek tamburyna
myszy uciekajg z powrotem do swych norek. Kiedy kot ztapie wszystkie myszy nastepuje
zmiana rél i konsumpcja pysznego z6ttego sera!

ZAKONCZENIE LEKCII

8. Zabawa w nasladowanie zwierzat — zabawa na koniec lekgji.

Wszystkie dzieci razem z nauczycielem stojg w kregu. Jedna osoba wchodzi do Srodka i
pokazuje zwierze, ktdre zaproponuje nauczyciel. Reszta grupa dzieci nasladuje kolezanke lub

kolege. Dzieci pokazujgce zmieniajg sie.

9. Nauczyciel na koniec bebenkiem zegna sie z dzieémi, sygnalizujgc tym koniec lekcji.
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